ESPORT DUR MASCULI O ESPORT PLASTIC FEMENI

Les dones han pogut amb tots els esports existents avui en dia, fins i tot amb els més durs i arriscats.
Qualsevol tipus d’esport majoritari 0 minoritari ha estat assumit per les dones. La boxa, I’halterofilia, el
judo, el llangcament de pesos, el tennis el futbol, etc. Algu podria citar algun esport en el que la dona no
s’hagi decidit a entrar? Doncs si, histdricament existeix un esport en el qual mai s’havia vist una dona
practicar: la cesta punta.

La cesta punta ha estat considerada durant molt temps com el paradigma de I’esport masculi i, de manera
normal, la dona s’ha separat de la seva practica. La culpa d’aquesta restricci6 ha estat com en molts altres
errors de I’evolucio dels humans, la cultura masclitzant de la poblacié antiga. Malgrat tot, avui en dia les
coses canvien i per aix0 aquest punt no sempre ha de seguir aixi.

De totes maneres, a Catalunya, com en moltes altres ocasions, un grup de dones ha aconseguit desfermar
el mite. Un equip femeni juga a cesta punta de manera continuada i en fa d’aquest esport un hobbie com
un altre. Qué els ha portat a prendre aquesta decisio?

No amaguen que inicialment han tingut una bona dosis de curiositat i una altra bona part d’orgull per
trencar I’exclusivitat masculina. Perd0 tampoc amaguen que la cesta punta els ha proporcionat una
component de ritme, dansa i armonia.

De fet, la cesta punta ha estat utilitzada en varies revistes de moda com a complement perfecte de
I’estetica dels models de vestuari de la dona, en concret i molt recentment en el Dominical d’El Pais.

La dona ja juga a cesta punta en el Club Vasconia de Barcelona. Un grup de participants d’entre 7 i 45
anys, amb vinculacié familiar o no a la pilota assaja dos vegades per setmana i aspira a entrar en
competicio. Ja existeix el Campionat de Catalunya i Social de cesta punta femenina, tot i que també
trobem algunes representants que participen en torneigs mixtes i combinats. En el fons elles aspiren a
donar un titol de Campiones d’Espanya o fins i tot un titol de campiones del mén a Catalunya.

Ha corregut la veu i sembla ser que ja hi ha algunes vasques, franceses i nordamericanes que estan
entrenant als seus paisos respectius.



